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USIASTE

UN PRESIDENT ENTHO

|

Mesdames, Messieurs,

J'ai le plaisir de vous présenter notre rapportd 6 a c t powr | 6 ® 8201®-2015. Cette année fut marquée parl 6 a n ndo r
départ de notre directrice générale et fondatrice de | 6 o r g amadanmaohanne Lacoste. Je md evaudrais de ne pas souligner toute la
passion dont elle a fait preuve depuis la créationde | 6 o r g a@ommenes centaines d 6 a u pers@nses au fil des ans, j Oea la chance
de travailler avec elle comme éducateur, puis en tant que membre du conseild 6 a d mi n i Satigueut, so dévouement et sa capacité
as 0 ®me r deeantllel petentiel des jeunes sont autant de raisons qui font en sorte que Coup de pouce jeunesse continue a faire vivre
aux adolescents de belles réussites, année apres année.

Pour moi, Johanne aura réussi a créer une famille qui, encore a u j o u r editéetient ides liens serrés. Il n 6 epsst surprenant que des
partenaires des milieux scolaires et communautaires nous ont offert leur soutien lorsque vint le temps de trouver g u e | qpou assurer la
successiondel 6 or g alJetiemsnded a i lalegramercier sincerement pour leur précieuse collaboration dans ce processus.

Johanne s 6 eégatement assurée de maintenir| 6 o r g aen bosnmsanté. C 6 epwurquoi nous abordons | 6 a vaeeo grand optimisme.
Aprés tout, ¢ 6 easissi une occasion pour nous de se renouveler et d 6 i n sunfnbulveé élan a Coup de pouce jeunesse, tout en
maintenant le cap sur notre mission et en solidifiant nos acquis.

Afin de relever ce défi quis 6 a n n stimwdaet, c'est avec grand plaisir que nous souhaitons la bienvenue a Mijanou Simard-Mireault, qui
assurera la reléve comme directrice de | 6 o r g aHlé-rméme, une ancienne employée et ex-membre du conseild 6 a d mi n i rousr
sommes persuadés que ses capacités de rassembleuse, son leadership et son professionnalisme permettront & Coup de pouce de vivre
une transition en douceur. Elle pourra aussi compter sur un conseild 6 a d mi n iusi &fin det 6 @ © ¢ 0 mgaasgambeau défi.

C 6 etgute une page qui se tourne sur| 6 h i detColp despouce jeunesse. Johanne, au nom du conseild 6 a d mi n i des empldyéds o
et ex-employés, des adolescents et des partenaires, je tiens a te remercier pour le travail gigantesque que tu as effectué a Coup de pouce.
Des milliers de jeunes ont pu développer des compétences et se sentir valorisés au moyen d 6 u fode d 6 a c t. iDesi cen®ames
dbéi nt erontecn la ®d © s c dedravailler avec toi et T u v r enairttenant dans différents milieux ou ils sont devenus des acteurs de
changement importants. Nous te sommes tous redevables des valeursd 6 e n t et h & & re g a goeimaus dant été inculquées.

Simon Bourdeau, présidentdu consei |l déadministration
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Bonjour a tous,
Aprés 31 ans comme directrice de Coup de pouce jeunesse, je voudrais vous informer que je quitterail 6 o r g anjuilletra@ls.

C 0 ewné décision que j Opaise cet hiver, mais qui mlrissait depuis un certain temps. Je travaillerai maintenant a développer et a gérer un

nouveau programme de formation dans une organisation en expansion.

C 6 eawdc beaucoup d 6 ® modue je quitte Coup de pouce jeunesse, mais satisfaite d 6 a \canfribué a développer un organisme qui permet
aux jeunes de s 6 e n g sogadement dans leur communauté tout en développant leur ouverture vers les autres, leur écoute et leur fierté de

contribuer a améliorer les relations entre les résidents de Montréal-Nord.

Le développement et le maintien des différents programmes de Coup de pouce jeunesse ne se sont pas faits seuls. C 6 e grace au
professionnalisme du personnel de| 6 o r g aehau soutien des membres du conseild 6 a d mi n iqutdfades années,| 6 o r g aamu asfrine

une multitude de possibilitésd 6 e n g a gaelaptéas aux intéréts et au désird 6 a idek @dolescents.

llya3lans,iln 6 e x iq @ tO aseule table de concertation & Montréal-Nord et ¢ 6 ®fa &ablé de concertation jeunesse, qui était alors notre sortie
du moisé Les temps ont changé! Plusieurs autres regroupements se sont formés depuis et ont fait en sorte que les représentants des
différentes organisations ont pu se regrouper autour de préoccupations communes. Durant ces années, en participant a plusieurs de ces tables,

j Orancontré des personnes trés compétentes et fieres de travailler au développement de | 6 ar r o n ddesMomtréabNoid. Suite a ces

rencontres, nous avons, a Coup de pouce jeunesse, développé des liens privilégiés avec certains partenaires qui ont contribué a

| 6 accomp lde moseanissian.t

De plus, je voudrais remercier les organisations qui nous ont soutenus financiérement dans le développement et le maintien de nos activités
auprés des adolescents. Il est primordial de continuer a soutenir les organismes communautaires dans la réalisation de leur mission, et ce sur
une base solide méme si le contexte est changeant. Les personnes que nous accompagnons ont besoin de stabilité et de constance dans les
relations q u détablissent. Il est donc primordial de simplifier les processus afin que les membres du personnel des organismes communautaires

puissent passer plus de temps auprés des personnes q u daicdorspagnent.

Finalement, je voudrais vous souligner que je suis ravie que ce soit Madame Mijanou Simard-Mireault qui prenne le relais. Elle est trés emballée
de revenir travailler a Coup de pouce jeunesse aprés 12 ans passées a intervenir auprés des jeunes et a coordonner des équipes de travail

jeunesse. Je suis convaincue q u 6 sdura poursuivre la réalisation de la missionde | 6 o r g aawet rafessionnalisme et passion.
En terminant, je voudrais vous dire que j Oea beaucoup de satisfaction, de fierté et de plaisir a travailler a Montréal-Nord.

Johanne Lacoste, directrice de Coup de pouce jeunesse de Montréal-Nord
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NOTRE MISSION

Favoriser | 6estime de soi et | O6esprit doer
de toutes cultures.

Léoutil privil ®gi ® par | 6organi sme est | dengagement
(ainés, enfants, adolescents nouvellement arrivés au Québec, etc.) de fagcon a apporter un soutien a un

segment souvent plus vulnérable de la communauté, a briser la barriere des préjugés entre ces groupes et les
adolescents et finalement de permettre le développement de ces jeunes en tant que citoyens responsables.

NOS OBJECTIFS

x Qutiller et accompagner les adolescents dans le développement de leur engagement
en tant que citoyen responsabl e en.ecompl ®me n1

x Favoriser] 6 est i me deaddescentsc hez | es
x Encourager! 6 esprit. déentraide

x Créer des ponts et briser les préjugés entre les adolescents et les groupes sociaux (ainés, handicapés, etc.)
parfois confrontés a une certaine détresse sociale.

x Améliorer la perception de la communauté envers les adolescents.
x Accompagner des adolescents qui ont besoin de plus de soutien dans leur développement.
x Favoriser | 6int®gration dbéadol escents i mmi

x Favoriserl 6i nt ®gr ati on et | e sentiment dbéappartenance

Montréal-Nord de personnes provenant de différentes communautés culturelles.
6




HISTORIQUE

1982

1983

1984

1985

1986

1987

1988

1989

1990

1991

1994

2000

Des résidents de Montréal-Nord se rendent compte qu'il y a plusieurs personnes agées isolées a
Montréal-Nord et plusieurs adolescents qui ne savent pas quoi faire de leur été. lls décident de faire
rencontrer ces deux générations dans le cadre d'un projet d'été parrainé par le Centre de
psychoéducation. Le projet s'appelle Jeunesse Entraide.

En plus des personnes agées, les adolescents partagent des activités avec des personnes ayant un
handicap intellectuel et des familles en difficulté.

Incorporation comme organisme a but non lucratif sous le nom de Coup de pouce jeunesse de Mtl-Nord;
Début de notre implication a la Table de concertation jeunesse de Montréal-Nord.

Enregistré au fédéral comme organisme charitable (11887 7786 RR 0001).

Organisation d'un stage avec ['Office Franco-québécois regroupant des organismes jeunesse de
Montréal-Nord (visites d'organismes populaires a Lille, France).

A partir de cette année-I3, la ville de Montréal-Nord loge I'organisme gratuitement dans ses locaux.
Mise sur pied d'activités pour des personnes agées, au local de I'organisme.

5 ans d'incorporation. Réalisation d 6 uwidéo sur Coup de pouce jeunesse.
Organisme de référence dans Montréal-Nord pour la campagne d'entraide entre jeunes et personnes

agees « L'amitié n'a pas d'age »;
Evénement spécial : le premier bazar de Coup de pouce jeunesse a lieu au printemps.

Le programme « Moi aussi je sors » est mis sur pied. Des sorties mensuelles sont organisées avec des
adolescents et des personnes agées en perte d'autonomie.

Coup de pouce jeunesse a maintenant 10 ans. C'est la féte!
Instauration du prix Pierre Fontaine qui sera décerné chaque année a un adolescent bénévole.

Début de notre collaboration plus réguliere avec le CRDITED de Montréal.



2005

2007

2008
2009
2012

2012

2014

Mise sur pied, a | 6 ® cecdndaire Calixa-Lavallée, d 6 programme d 6 i nt ® @il & Wictodars la
communauté, des éleves de premiere secondaire et des classes d 6 a ¢ (ar des pairs aidants de 3¢, 4¢
et 5¢ secondaire.

En partenariat avec Les petits fréres des pauvres, six adolescents et cing ainés de plus de 75 ans passent
un séjour de 10 jours en France pour découvrir des coins de ce pays.

D®but de | M@-mduvans 't & Ol ®cso | e gNicaletrdans fe eadré éugpmgramme Québec
en forme.

Instauration du prix Gérald Samson qui sera décerné chaque année a un pair aidant.
Coup de pouce jeunesse féteses25ansd 6 e x i st enc e !
Organisation et accueil du Colloque provincial des jeunes entraidants a| 6 ® secdndgrire Calixa-Lavallée

Mise sur pied, du projet Place a | 6 e nt & la Pldce Normandie, au moyen d 6 u approche globale
réunissant familles, adolescents et enfants. Le projet se propose de soutenir des initiativesd 6 e n g a g
social portées par les résidents de la Place Normandie et des environs.

Mise sur pied, al 6 ® sezdndrire Henri-Bourassa, d 6 pnogramme d 6 i n t ®dps ééves derpremiere
secondaire par des pairs aidants de 3¢, 4¢ et 5° secondaire.
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ENGAGEMENT DU PERSONNEL DANS LA COMMUNAUTE

i Table de concertation jeunesse de Montréal-Nord
Comité exécultif.

i Regroupement Ecoles et milieux en santé
Comité de coordination
Comité de la saine alimentation
Comité Milieux de vie favorablesd jeunesse

¢ Animation du milieu urbain
Comité de coordination

i Montréal-Nord en santé

i Comitér ®gi onal de;  pr®venti-on sur 1l es jpeabligue ddbar gent
i Comité de partenaires de Place Normandie

o Comit® de suiviide Place ~ | 6entraidel

i Comité des relations égalitaires, école secondaire Calixa-Lavallée

i Table de services éducatifs complémentaires, école secondaire Calixa-Lavallée

o Comit® de pilotage de | 6Espace jeunesse

i Participation au comité Osez au féminin

u  Comité Laboratoire Jeunes en difficultés

10
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Récipiendaire du prix « Agnes C. Higgins » décerné par Centraide en reconnaissance de notre action
innovatrice, de notre leadership et de notre efficacité aupres des jeunes de l'organisme.

Récipiendaire du trophée « L'Amitié n'a pas d'age » en reconnaissance de l'excellence des activités
intergénérationnelles de I'organisme.

1 SME

Récipiendaire du trophée « Pére Marcel de la Sablonniére » décerné par la Fédération de I'age d'or du
Québec pour le rapprochement intergénérationnel.

Une adolescente bénévole de Coup de pouce jeunesse, Alexandra Pohoney recoit une mention d’honneur
lors de la remise du prix « Antoinette Robidoux » décerné par Centraide a une personne bénévole qui s'est
démarquée au sein de sa communaute.

Mesdames Maria Cabello, Genevieve Denis et Philippe Pohoney, trois bénévoles de Coup de pouce,
recoivent les prix « Les bons cotés faut les montrer ». C 0 e la Caisse populaire de St-Camille de
Montréal-Nord qui a décerné ces prix en reconnaissance de leur action bénévole au sein de leur
communaute.

1995
1996
1999
é 2000
2001

Le Prix Hommage Bénévolat-Québec catégorie « Jeune Bénévole - prix Claude-Masson » remis par le
gouvernement du Québec a Aline Gendron. Ce prix souligne son engagement exceptionnel a des activités
bénévoles au sein de son milieu.

Le Prix Hommage Bénévolat-Québec, catégorie « Organisme » remis par le gouvernement du Québec a
Coup de pouce jeunesse. Ce prix souligne| 6 a pde b © b r g agui,ipar so@ action et la gestion efficace
de ses bénévoles, contribue al 6 a m®| id®la qualité denvie au sein de la communauté de Montréal-
Nord.

La Corporation des petits freres des Pauvres a décerné a Coup de pouce jeunesse le prix Armand-Marquis
et pour son apport exceptionnelal 6 a m® | ideola qadlité ae wie des personnes ageées.

Plaque remise par la communauté de Montréal-Nord a Coup de pouce jeunesse en reconnaissance de
son engagement et de ses actions qui ont contribué a améliorer la qualité de vie du milieu.

Les Services de réadaptation| 6 I n t r@ndentchdmemage al 6 o r g aCoup slenpeuce jeunesse pour sa
contribution significative al 6 i n t &gciala des personnes ayant une déficience intellectuelle.

Sérigraphie remise a Aline Gendron par | 6 or g a«li & Amm@n & pa®d 6 © g @our souligner son
engagement bénevole aupres des aines.
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2002

Caroline Denis est récipiendaire du prix « Pere Marcel de la Sablonniére » en reconnaissance de son
engagement bénévole aupres des ainés. Ce prix a été décerné par La Fédération de | 6 @ gdadurQuéebec.

Sérigraphie remise a Caroline Denis par | 6 or ga«ili & mmn & pa®d 6 © g @our souligner son
engagement bénévole aupres des ainés.

Léor galnd Banel des jaudes sur Internet, nous a décerné le 22 prix de la catégorie meilleur photo-
roman dans le cadre du concours « S 6 ® c lawe¢ reodération ». Ce prix nous a été remis dans le cadre
d 6 programme de prévention de la consommation abusived 6 al.c o o |

2003

Pour une deuxiéme année conseécutive, | 6 o r g aLndi Essnpel @es jauwhes sur Internet, nous a décerné
un prix, dans le cadre d 6 prmogramme de prévention de la consommation abusive d 6 a |. Cett@dnnée, ce
prix nous a été remis pour | 6 or i ge mow@el nmosa®ue dans le cadre du concours «Modérer, ¢ 0 €
savourer».

2004

L 6 or g a Alter&anrus a décerné le prix Innovation Guy Langlois en reconnaissance d 6 uravail de
développement innovateur pour le loisir des personnes handicapées de Montréal.

2005

Le Prix Hommage Bénévolat-Québec catégorie « Jeune Bénévole - prix Claude-Masson » est remis par le
gouvernement du Québec a Jason Bond. Ce prix souligne son engagement exceptionnel dans des activités
d 6 e n t au aeindesson milieu.

2006

Sérigraphie remise a Mathieu Archambault par| 6 o r g a«nl i 6sAnma GEas® 6 ©xy our souligner son
engagement bénévole aupres des ainés.

Sous le theme « S & e nt raanodérerr», L 6 e s p | des jeuhes sur Internet nous a remis le 18" prix
ex aquo dans la catégorie diversité avec notre BD nhommeée « Une dure soirée ».

2007

Coup de pouce jeunesse recoit une mentiond 6 h o n(@%glace au Québec) dans la catégorie « Impact sur
la communauté » lors de la remise des Prixd 6 E x ¢ e dulréseawcde la santé et des services sociaux.

2009

Mathieu Archambault recoit des mains de Michaélle Jean, gouverneure générale du Canada, le Prix du
Gouverneur généralpourl 6 entr ai de

Le centre de santé et de services sociaux d Ahunstic et Montréal-Nord remet & Coup de pouce jeunesse un
Prix Reconnaissance i Innovation dans la catégorie « continuité » pour le Programme de Pairs aidants a
| 6 £ cexdndaire Calixa-Lavallée.

Coup de pouce jeunesse recoit le prix Sport et loisir de | 6 ‘dé eéMontréal, dans la catégorie
« organisme régional».



ASPECT FINANCIER

Afin de continuer a offrir des services dans la communauté, Coup de pouce jeunesse a compté sur le
soutien financier des différents bailleurs de fonds suivants :

Centraide du Grand Montréal

Agence de la santé et des services sociaux 8 Programme de soutien aux organismes communautaires
Agence de la santé et des services sociaux 8 Soutien communautaire en logement social

Sant® publiqgue (Pr®vention dans | es jeux de hasard
Santé publique (Milieux de vie favorables-jeunesse)

Ministére de | 6 E met dedai Solidarité sociale (Subventions salariales)

Regroupement Ecoles et milieux en santé

Arrondissement de Montréal-Nord *

Commission scolaire de la Pointe-de-l 6 (CSP¢)

Office municipal de Montréal

Fondation J. Armand Bombardier
Fondation Dufresne et Gauthier
Fondation CRDITED

Fondation Bon départ

Fondation Sybilla Hesse
Fondation ActionS

Un Itinéraire pour tous
Café jeunesse multiculturel (Animation du milieu urbain)
Centre des jeunes | 0Esclad@QudEts)pace jeunesse dans

* Lbéarrondi s s ed{Nerainoustbge alds grdatuiteBnant dans ses locaux
et nous offre un service de photocopie.

Votre soutien est des plus appréciés. Un immense merci pour votre appui aux jeunes

souhaitant so6i mpliquer dans | eur communaut ®!
13
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Une collaboration s'est développée avec I'organisme La Troisieme avenue. Durant plusieurs semaines, dans

™

le

cadre des Soirées Ados, des ateliers ont été proposés sur différents thémes : les droits des jeunes, les étiquettes

et l'intimidation. Ces rencontres ont ultimement mené a une exposition de photos : « Montréal-Nord, mon
qguarti er é »>gavécrureverrissdge et une présentation du projet lors d'une Conversation publique.

Cette collaboration avec La Troisieme avenue a également mené a des activités avec les parents sur le theme

de I'éducation des enfants et la communication avec le personnel de I'école, pour ainsi les préparer a se
présenter au Conseild ' ®t a b | i s s e madlard-Deéseosiérd T™®wes tes activités ont eu un impact

\énorme sur I'estime de soi et le sentiment d'appartenance des participants.

/ 8¢ Colloque provincial des entraidants \

Lavall ®e, ont pu s0g¢go6i mihenmreEoumEde
pouce jeunesse, ces adolescents ont pu assister, tout au long de la fi
de semaine, a différents ateliers de formation : relationd 6 ai d e
de soi, troubles de santé mentale, relations interpersonnelles et

avec dobéautres jJjeunes de partout

@Iescents.

Enavr il 2014 8xChlwgue provircial des engraidants a Lac-
Mégantic. 377 participants, dontdespai rs ai dants -de

sexualité, les dépendances, le décrochage scolaire, etc. Etre en contact

r®al i t ®s unmgp expéiance errichissante et mémorable pour les

€9
n
e i

a

{ Semaine de bénévolati | FP4/ | FP5 Heeri-Bowasao |l e

r s avoir ®t ® contact®s par | a respons abiBeuraska,
S intervenants de Coup de pouce jeunesse ont
€ deux r epr i s edarantduaensemaind) des grioBpes de jeunes sont venus assister a cette
formation. Pour faire suite © | 06acquisition des
activités adaptées a deux types de clientéle: les personnes agées a la résidence Champlain-Marie-Victorin

N

s\
d ®\

C (

\et |l es enfants de maternell e au service de gardew(




Depuis septembre 2014, un programme de Pairs

Henr-Bour assa. Tout c¢omme CalikadLavall@eudepuie 20 ans té@, cé
programme réunit des éléves scolarisés en 3¢, 4¢ et 5 secondaire qui souhaitent apporter leur
soutien aux éleves de 1" secondaire. Un local, qui leur est réservé, a été mis a leur disposition
tousl es jours dimer. | 6heure du

Sous la supervision de la responsable du programme, les pairs aidants animent chaque jour le
local de diner au profit des « aidés ». lIs dinent ensemble, discutent, jouent et échangent sur la
vie scolaire et la réalisation des devoirs. Cela permet aux jeunes de développer un sentiment
débappartenance °~ | 0®col e, de |l es s®curiser

gt

Dans |l es derni res ann®es, | a cr ®a
| 6organi sme. Apr s plusieurs moi s
été mis en ligne en date du 9 décembre 2014.

on d
tra

< O
QO C

T
de r

www.coupdepoucejeunesse.com

Avoir un site web am
permetainsidefarec onna’  tr e plug
échelle.Cel a per met aussi
présenter nos différentes activités et projets.

effrcacement et phes rapidement a grande
d

n e pédtreimus \asible sur lateilaintérmetg e s |

e promouvoir -NorGetdep!| 1 cla
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TEMOIGNAGES DES JEUNES!

( )
« C 6 eund activité tres stimulante qui nous permet de rencontrer de belles personnes et qui
nous donnedel 6 e x p ®Mai, @m © pas de grands-parents et ¢ 6 evitent enrichissant

de passer la soirée avec des personnes agees. Ca nous sort de notre zone de confort. »

Liani AmayaAlasetAparnaArasarathame n par |l ant de |l 6

\, J

(« J 0 Hlians et je fais partie de Coup de pouce jeunesse depuis maintenant 3 ans. Durant ces trois\
années, | 6emi 0 o0 c c dedaireoume activité avec des jeunes enfants de 4-5 ans. Cette activité
m'a permis de travailler mon autonomie, ma capacité d 6 a gvecrles enfants et ca mad germis
d 6 i nt avac deg bénéevoles que je ne connaissais pas. Les Mini-mouvants est une activité ou on
rit beaucoup. Ca fait toujours du bien d 6 ° énrc@mpagnie des enfants. « € » Cet organisme est
unique et permet aux jeunes d 6 epprendre sur la vie commune. En gros,j 6 a dCoup de pouce

etl 60 a c &laquelletjegBnd i mp [Ji»q u e !

( )
«Jesui s en train de vivre une ex fN®aoletappresdes e x't

enf ants gr ©c eMihi-mbudaateitn ivti it ®e dpeasCoup de pouaga ni s nje
jeunesse. « € » Cette activité est aussi divertissante pour les enfants que pour les

de ce projet. »

\. J

« Je suis bénévole a Coup de pouce jeunesse depuis 2013. Depuis que je suis a Coup de pouce,
j6ai fait plein dobéactivit®s avec | es jeunes.
des Pairs ai danBosurias sdaRc oJlee sHeinsr itparties] écaoinmee n t
beaucoup aider les jeunes, les conseiller, passer des moments avec eux, etc. Je fais aussi partie
de | 0 @esMinimouva®ts a Jean-Nicoletet | 6 ai E at.tFdrkdudbéandvolat auprés

des enfants mbdai dearrigreetr mon choi x de

S StécBart h®l ®my, ancienne partici panteactiditéi

\_ SofiaTafatBouzid, plus de 70 présences bénévoles a soy ¢

r

bénévoles. Ungrand merciaCoupde pouce qui mdéa permis del c

RaoufTafatBouzid, bénévole inscrit a Coup de pouce jeunesse en septembreg 2014



LEES.CTAWCIES (VANTHEASIED O EN
COMMUNAUTAIRE

L6 ent . r Woildd en mot qui prend tout son sens grace a
| 6 e n g a gdesamjeunds bénévoles de Coup de pouce jeunesse
dans le cadre de chacune des activités d 6 e nt gua lew esont
proposees.
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L6/ENTRAILDE: AUPRCS SDES

Les Mini-mouvants

Pour les enfants de 4 a 6 ans fréquentant les services de garde des écoles primaires

\°ZJ

Public cible : .
Jean-Nicolet Annexe et Le Carignan

Objectif Favoriser la persévérance scolareen pr omouvant | 6apprenti s
Jeux sportifs et ludiques, bricolages, discussions, activités artistiques, lectures animées
Dans le cadre des activités proposées aux enfants participants aux Mini-mouvants,

Contenu | 6 e mpésapeprege surl 6 i mp od G ad adge sames habitudes de vie. Bouger, bien
manger, avoir une bonne hygiéne de vie, tel est le mot d 6 o ridculgué! Toutes les
activités organisées ont été abordées dans le but de favoriser | 6 e x p r langagiérey Ia
communication et la motricité globale des enfants.

x Les enfants tissent des liens positifs et significatifs avec les bénévoles, qui deviennent
des modeéles pour eux. Interagir avec des adolescents permet aux enfants de
développer leur sens de la communication.

x Les activités artistiques proposées aident les enfants a développer leur motricité fine et
leur créativité. Non seulement les bricolages ont un impact positif sur leur
développement scolaire, mais | 0 iaflugnce également| 6 e sde some

Impacts

x Les adolescents vivent des situations susceptibles de développer des habiletés reliées
a leur futur role parental et/ou leur futur emploi. Leur implication aupres des enfants a
egalement un impact réel sur leur estime dd&ux-méme et leur sentiment
déoaccompl.i ssement

x Des dépliants informatifs sur différents themes sont distribués aux parents des enfants
pour les sensibiliseral 6 i mp od & aachadpetaieas habitudes de vie.

o~
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L6/ENTRAILDES AURPRCS:CDES A

Joéarri ve |

. Des éleves nouvellement arrivés au Québec scolarisés dans les classes d 6 ac ¢
Public cible P " : . .
ou dans les classes régulieres de| 6 ® csecbralaire Calixa-Lavallée.
S Unir les forces du milieu (scolaire, communautaire et social) pour faciliter | 6 i nt ®
Objectif A - .
d 6 ad ol ensugelemensarrives au Québec.
Contenu Animations ludiques et éducatives, discussions, visites des services et ressources
jeunessedel 6 ar r o n dactvisés ehsonids A Montréal-Nord et les environs.
x L 6 a c tJidvairtp@mek dux jeunes de se créer un réseau social positif, tout en
renforcant leur estime de soi.
x J 0 ar permeteaux adolescents de développer leurs compétences sociales et leurs
aptitudes relationnelles.
Impacts x Cette activité permet aussi aux jeunes nouvellement arrivés au Québec d 6 a vaccesr

gratuitement aux activités ludiques et culturelles proposées a Montréal-Nord et sur | 6

de Montréal. lls découvrent également leur nouveau milieu de vie et les services g u §
sont offerts, pour ainsi transmettre| 6 i n f oaleurafamille n

x Plusieurs jeunes ont pu améliorer leur niveau de la langue francaise, tant au niveau de
la compréhensionoraleq u ® @ ®c r i t

D
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L6/ENTRAILDES AURPRCS:CDES A

D

Entr 6L

Public cible

lesadol escentes ©g®es entre 12 et 17 -&Nod d

Objectif

Travailler sur | 0estime de soi
jeunes adolescentes.

, l 6af fir ma

Contenu

Ateliers sur | 6esti me de soi et sur | 61 ma
artistiques, etc.

Deux heures par semaine pour se retrouver entre filles et partager ensemble sur les
préoccupations de chacune.

Différents themes y sont abordés: | 6 i n f tles médiase les relations amoureuses, la
sexualité, la réussite scolaire, les changements physiques chez la femme, etc.

Impacts

x L 6 a c tEinv ipadm@et le renforcement de | 6 e s deisan@hez les adolescentes. C 6 e
un endroit neutre ou elles peuvent partager leurs expériences, au profit d 6 a u fillese
Cela a un impact tres positif sur| 6 a f f ide soaet élles meviennent plus confiantes
dans leurs choix.

x L 6 a c tBEnvtimpe®et également aux adolescentes de se créer un réseau social
positif. Elle permet le rapprochement entre filles qui sont parfois d 6 ©et €le cultures
différentes et venant de groupes sociaux différents.

x En leur laissant beaucoup de place pour poser leurs questions, ces adolescentes
enrichissent leurs connaissances générales sur certains sujets, pour ainsi changer
certaines croyances erronées. Ce sont des informations qui pourront leur étre
nécessaires tout au long de leur vie.

ge
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L6/ENTRAILDE: AURRCS DES

Entr 6©ge

Public cible | Les personnes &géesrésidantau cent r e d 0 IClkamplairgManesVictorin
Objectif Favoriser les échanges intergénérationnels.
Chants et musique, discussions, activités ludiques, bricolage, etc.
Contenu — o N N . A
Réunir des ainés et des adolescents dans le partage d 6 u mé&me activité, c 6 ece fue
permetEnt r .6 ©ge
x L 6 a ¢ tpermat te®confronter les réalités et les idées préconcues des uns et des
autres, brisant ainsi certains tabous concernant ces deux groupes d 6 @ ¢Chacun
développe alors une vision plus respectueuse del| 6 a.ut r e
x Un bel échange de connaissances se fait chaque semaine, alors que ces ainés
partagent leur vécu et les adolescents parlent de leurs expériences.
Impacts

x Cette activité leur a permis de se mettre a la place des personnes adgéesetdes 6 ad a
a leur mode de vie. Les jeunes développent ainsi un cété empathique.

x Certaines personnes agées qui participental 6 a c m & epiut b@ucoup de visites. lls
sont donc toujours heureux de rencontrer, de partager et tisser des liens avec les
jeunes bénévoles.

pt



LONENT RADNDEJJEPONCT

Durant toute | 6 a n lke®jeunes bénévoles de Coup de
pouce jeunesse ont | 6 o p p o detparticiper & diverses
activites d 6 ent lora d d ® v ® n eargamséssdans la
communaute.

Les bénévoles ont ainsi pu contribuer entre autres a

| 6 ani nea maquillant les enfants lors de la Fiesta
familiale . Ces adolescents font preuved 6 o u v @rotewsr e
et de dynamisme lors de ces événements.

Pour | 6 e n s @arld dommunauté, qui est un témoin de
ces moments de partage etd 6 e n t cea addlescents ne
représentent rien de moins que | 6avaaila
communaute.

FETE DES FIESTA
VOISINS FAMILIALE

MAGASIN MAGASIN
PARTAGE PARTAGE

SCOLAIRE DE NOEL

LE MATCH
_ DES
ETOILES

22



s msG ST

V4

SPECIAUX

*Bien joué!*

*Semaine de bénévolat a
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PROGRAMME DE PAIRS AIDANTS

Implanté depuis 2004 4| 6 ® csecloradaire Calixa-Lavallée et depuis 2014 al 6 ® cHerrie
Bourassa, ce projet réunit dans chacune des écoles une vingtained 6 ® | scokrgsés en
3¢, 4¢ et 58 secondaire (pairs aidants) qui souhaitent faciliter | 61 nt ® des &leviende
1'¢ secondaire et des classes d 6 a ¢ ¢ (aalés) dans leur nouvelle école et dans leur
communauté. En tenant compte des différentes réalités des deux écoles, le programme
de Pairs aidants est un projet qui fait | 6 o bde estiivis partir de différents outils
do®valuation

*Cetteann®e , toutes | es cl| as s es Hdni-Baurassaontlété tdansfétééds@c ol e S
| 6 ® Caixad.avallée. 24




Les projets spéciaux

PROGRAMME DE PAIRS AIDANTS

Volet aidants

Objectifs :
d Accroitre leur estime de soi.
0 Développerun senti ment
groupe de pairs aidants.

Moyens et résultats :
0 Les pairs aidants ont la possibilité de
participer a des activités et sorties entre eux.
Cela permet de consolider le sentiment
doappar taegnoape.c e
0 En plus de developper leur sens des
responsabilités et de leur donner de la fierté,
leurs présences au local lors du diner leur
permettent de mettre en pratique les
techniques de relation d 6 a apg@reses.
0 Pour augmenter leur confiance en eux en
tant q u 6 a i ddifarentes formations sont
données aux pairs aidants : quatre séances
de formation en début d 6 a n rie®Reamp de
deux jours a | 6 e x t @er Moatréal et les
rencontres mensuelles en groupe.

Volet aidés

Objectifs :
0 Augmenter le sentiment de sécurité physique
et psychologique dans leur nouvelle école.
0 Développerun senti ment doa,
groupe des pairs aidants.

Moyens et résultats :
0 Les aidés ont la possibilité, a différents
moments dans | 6 a n de®pmarticiper a des
sorties et autres activités de loisir telles que la
fétedefind 6 a n.n ®e
0 Les aidés viennent au local des pairs
aidants sur | 6 h edu dieer afin de manger,
jouer a des jeux de société, parler entre eux et
faire leurs travaux scolaires. lls peuvent ainsi
se créer un réseau social positif et y trouver le
soutien et la compagnie des pairs aidants.
0 La responsable du programme a Calixa-
Lavallée, accompagnée du directeur adjoint,
en début d 6 a n ne® €le pairs aidants et
ddéai é®amijieu d 6 anns®eend dans
certaines classes de 6° année dans les écoles
primaires bassins de Calixa-Lavallée afin
d 6 e x p llas glitféeents changements q u 6 i |
vivront au secondaire et de nommer les
différentes ressources dont ils pourront
bénéficier.



PLACE 8 7TL6ENTRAI DE!

Placeal 6 e nt esh undpoeojet porté par Coup de pouce jeunesse et Entre parentsauc 1 u
des logements HLM Place Normandie. Il s'agit d 6 uprojet permettant de soutenir des
initiatives d'engagement social portées par les adolescents et les familles demeurant a la
Place Normandie et aux environs. Dans un contexte multiculturel, plusieurs activités
doent reaidal &isir sont mises en place, en collaboration avec plusieurs autres
organismes s 0 i mp | idansae guartier. LO o b ] eesttde fbriser | 61 s ol esrelast
résidents et de créer un esprit de communauté a la Place Normandie.

-6-6-
| 6
e
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PLACE! é

L0

ENTRAI DE!

La Marmaille
et DynamiX

Objectifs :
Permettre aux adolescents et
aux adultes de la Place
Normandie et des environs
de so6i mpliqguer
communauteé.

Soirée Ados

Objectifs :
Accompagner les résidents de
la Place Normandie et des
environs dans
ressources du milieu.

I Outddd sgad i oth

Astuces de
femmes

Objectifs :

0 Accompagner les résidents de la

Place Normandie et des environs

dans | 6utilisation
milieu.
0 Amener les parents a identifier

AresS a u x
rencontrent dans |
enfants.

Favoriser une meilleure cohabitation entre les résidents.

Moyens et résultats :

0 Dans les collations et les
activités proposees, ily a
toujours un souci de
sensibiliser les enfants aux
saines habitudes de vie.
d Amélioration des liens
déamiti ® entr
déorigines ¢
différentes dans le milieu de
vie et " | 6 ®
0 Les bénévoles adolescents
sont des modéles positifs
pour les plus jeunes, qui
souhaitentalsudi m
tour dans leur communauté.

e
u

Moyens et résultats :
0 Les jeunes ont programmé et
budgetiséd e s
souhaitaient réaliser, ce qui leur
permet de développer leur sens
des responsabilités et de planifier
selon un budget alloué.
0 En collaboration avec le
Carrefour jeunesse emploi, un
atelier pour faire un CV ainsi
gudune Vvisdeel aam
ont été faits.
0 Léexposition pho
La Troisiéme avenue a permis aux
jeunes de se dépasser et, pour
certains, dobéaffro
parler devant un public lors du
vernissage et de la Conversation
publique.

activitc

Moyens et résultats :

0 Les femmes ont commencé a
se mobiliser davantage et
développent ainsi de belles
capacit®s doéor ga
habiletés sociales et leur
confiance en elles.
0 Grace a diverses sorties et
invités, il y a une meilleure
utilisation des ressources et
services de Montréal-Nord et
des environs.
0 La complicité développée lors
des activités a des
répercussions trés positives sur
| 6entraide dont
régulierement.



BIEN JOUE!

Le programme Bien joué! est un projet de la Direction de santé publique (DSP) qui
aborde la question de la prévention des problemes liés aux jeux de hasard et
d 6 ar gehazt les adolescents. Tout au long de | 6 a n ndes ,ateliers de
sensibilisation sont présentés aux adolescents, aux parents et aux intervenants du
milieu.

et
ap
46
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BIEN JOUE!

Volet jeunes

Volet parents

Objectifs :

Volet
intervenants

Informer et sensibiliser les jeunes, leurs parents et les intervenants du milieu sur les enjeux

| | ®s

Moyens et résultats :

0 Tout au | ong de¢
scolaire, des animations ont
éte faites dans diverses
classes de Montréal-Nord,
durant lesquelles les jeunes
ont d0 communiquer entre
eux et travailler en équipe lors
des différentes activités ou ils
devaient mettre en pratique
les informations apprises.

0 Des animations ont
également été faites dans
guelques organismes
jeunesse de Montréal-Nord,
tels que Alternative a la
suspension et Un itinéraire
pour tous (durant les séances
de jeux vidéo), pour ainsi
sensibiliser davantage de
jeunes.

au X

j eux de

Moyens et résultats :

0 En collaboration avec
différents organismes de
Montréal-Nord comme Entre
parents (dans le cadre de

| 6actMorn taRd a;é
cool ») et le Centre
interculturel Claire, des
ateliers ont été présentés a
des parents.

0 Des temps de questions et
de discussion ont permis aux
parents de manifester leurs
expériences et leurs
inquiétudes.

0 Durant les ateliers, les
parents ont pu s0O
astuces entre eux par rapport

" I 6®ducation

pas

des

hasard

et doargent et

Moyens et résultats :

0 é& | 6hi v erjurnéen e
a été organisée en
collaboration avec la DSP sur

la prévention des jeux

d 0 ar et autrds
dépendances chez les jeunes
montréalais. Les intervenants
de différents organismes ont
quitté les lieux avec le guide
Bien joué!

0 Une journée sur la
prévention des dépendances

en général a aussi été
organi s®e parlkhoa
DSP a Québecoup | us do

centaine de personnes de

différents organismes
communautaires montréalais

et québécois étaient

présentes.




UN GRAMME DE CULTURE

Développé al 0 ® csecbrelaire Calixa-Lavallée, Un gramme de culture vise a sensibiliser les
jeunes et leurs parents aux risques inhérents a la consommation d 6 a | etode Hrogues a
| 6 adol e etcannicfavoriser le développement de comportements responsables par
rapport aux conduites a risques et aux phénoménes de consommation. Riche de son
expertise aupres des adolescents, Coup de pouce jeunesse a mis en 1 u v rdes outils qui
réepondent aux besoins exprimés par cette clientéle spécifique : des discussions de groupe,
des ateliers de valorisation de | 6 e s da smiedes jeux, des échanges a partir de supports
vidéoetd 6 i1 maete, 9yl 6 a p p remréduetion des méfaits est privilégiée.

30
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UN GRAMME DE CULTURE

Animations en
classe

Objectifs :

Sensibiliser les adolescents
des cl asses
scolaire aux risques liés a la
consommation de substances
psychoactives.

d o a

Moyens et résultats :

0 Beaucoup de temps leur a
été donné pour poser leurs
questions, ce qui permet de

leur donner de bonnes
informations et de rectifier
ainsi certaines fausses
croyances.

0 Ces ateliers permettent
aux jeunes de développer leur
esprit critique par rapport a
leur comportement pour faire
des choix plus éclairés.

Volet parents

Objectifs :

Sensibiliser et informer les
parents de leur réle parental
concernant la consommation

déal cool et de
| 6adol escence

Moyens et résultats :

0 Du temps de questions et
de discussion a permis aux
parents de parler de leurs
expériences et de leurs
inquiétudes. Il faut démystifier
la réalité, car ils ont parfois

besoin doéo°tre r
0 Sensibiliser les parents
permet de diffuser un
message préventif cohérent :
ils seront plus aptes a
intervenir aupres de leur
adolescent a leur tour.

Volet
Comité bal

Objectifs :
Accompagner les
membres du comité bal pour
ainsi informer les finissants de

| 6i mportance dboé

comportements responsables
lors de la soirée du bal des
finissants.

Moyens et résultats :

0 Lesjeunesontdi
sOi mpliquer et
créativité pour monter un
contenu préventif qui
rejoindrait leurs pairs.

0 Le comité est un endroit ou

|l es jeunes peuv

et donner leurs idées sur un
projet qui leur appartient.

0 Léapproche pa
sbest av®r ®e e
permis de rejoindre un

maximum de jeunes.

e

.
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ESPACE WJEUNESSE DANS L

Inauguré en mai 2012, | Epace Jeunesse est un lieu de rencontre, de divertissement
et de découvertes pour les jeunes de 12-17 ans; un lieu pour jouer au baby-foot,
rencontrer de nouvelles personnes, faire des recherches sur l'ordinateur, faire
diverses activités ou méme proposer des projets. Un intervenant de Coup de pouce
jeunesse y est présent, une fois par semaine, pour faire une activité de cuisine et
intervenir aupres des jeunes.

Moyens et résultats :

Objectifs : 0 Les ateliers permettent
- Amener les jeunes a aouu&(eau£< t?ulcjsr::uelinsaire(sj N
Atell_ers de séboccuper de fa-o Hé En travaillant sur un. .
cuisine constructiveal 0 Espace méme projet, les jeunes
jeunesse. doivent nécessairement

communiquer et travailler
en équipe.




SEMAINE DE BENEVOLAT IFP4/IFP5
L0 £ COL EBGYERABRA

Les intervenants de Coup de pouce jeunesse, en collaboration avec la responsable
des voies qualifiantes de | 6 ® c setomdaire Henri-Bourassa, ont présenté une
formation sur les techniques d 6 a ni mauk éléves des classes d 6 14FePIFP5. Deux
groupes de jeunes différents ont participé a cette formation d 6 u seeaine. A la suite

X
- des ateliers, ils devaient planifier, puis présenter des activités adaptées a deux types
qv] de clientele : des personnes agées a la résidence Champlain-Marie-Victorin et des
3 enfants de maternelle au service de garde de | 6 ® gparhaee Le Carignan.
O
o
(7p]
(7)) Moyens et résultats :
)
()] CAetifo - 0 Planifier et mettre en place
B, Qe - une animation de fagon
E pratique et concrete améne

. Planification et 8 Permettre aux les jeunes a assimiler plus
o oo adolescents de développer efficacement les nouvelles

animation » connaissances acquises.

(7)) domei o wi A des contacts positifs dans SLe travail d o G
Q " | leur communaute. préné tout au long de la
-J ddéentrai de 0 Développer chez ces semaine. lls ont donc d

apprendre a bien
. X communiquer avec les
la communication et a membres de leur équipe, mais
| 6ani mati on de gr ou pgalementavecles autres
équipes.

éléeves des habiletés liées a



LA MOBILISATION

&

LES ACTIVITES DE MOBILISATION
PERSONNELLE

Les activités de mobilisation offrent, aux adolescents qui le souhaitent, la

A~

possibilité de se retrouverentreeuxpour participer ~° 160
| 6organi s me

Mer ci aux membres du £05hi t® | eu
De gauche a droit®umy Ba, Kawtar Mignar, Arg@oum
JessicAndréa Poliguitmaro éiVissaEl Ghazi



o
" /" LE COMITE JEUNES )

3 Elupar | eurs pairs |lors de | 6assembl ®e ¢l®@God®itégeunes |a
se réunit une fois par semaine dans le but de préparer certains événements. Tout au | ong |

ces adolescents bénévoles ont su mettre a contribution leur sens des responsabilités, leur créativité et
; leur leadership au profit des autres bénévolesdel 6 or gani s me.
| Le comit® jeunes est derri re | 6or:ganssat®enddeglt

| d®but doéoand®EHallawéénhe” | a Maison teCafédédessetlld e et
§\Carnavald6hiver,fia 6 fetce n @ e /
g /LES ACTI VITES DOAUTOFI NANCEMENT \

Chaque année, nous demandons également aux jeunes bénévoles de participer aux activités
débautofinancement organi s®es par Coup de pod
budgétaire et ainsi continuer a offrir aux adolescents des activités intéressantes et gratuites.
Al ors quobi |l s doempspaurla ab®muhautd danslles difiérentes activités de
| bénévolat,i | s ont |l e plaisir de repr®senter | o6or

\bénévole lors du Bazarenfételetdans | e cadre de | a f ipar exdarepleJe

/LE SUIVI INDIVIDUEL \
’ Afin de faciliter leur adaptation et leur intégration a Coup de pouce jeunesse, chaque bénévole

peut bénéficierd 6 un s u i v iUneiremabntre pamdsessidn a pour objectifd 6 as s ur er
b®&n®vole est bien ° | 6aise dans son contexteEg
nouvellement arrivés au Québec, nous traitons également la question du parcours migratoire.

, D 6 a u temcensres de suivi peuvent avoir lieu, a la demande du jeune, ou pour donner suite aux
§\observations déun membre de | 6®qui pe de tra)/

( )
| LA REPRE£SENTATI ON DE L6 ORGANI SME

En janvier 2015, dans I'émission de radio Ma grand-mere disait..., animée par Boucar Diouf sur

Ici Radio-Canada Premiere, on peut entendre la participation de quelques jeunes de Coup de
pouce jeunesse au sujet de « L'adolescence ou la grande métamorphose! ».

PERSONNELLE

ACTIVITES DE MOBILISATIORN

J




LES LOISIRS

LES ACTIVITES DE LOISIR

Les activités de loisirs ont | 6 occasi ondekseulignermer c
| 6 e ng a gdestmEmeroles de Coup de pouce jeunesse!

Apresnidi de filles, hiver 2015




Loobjectif des activit®s de | oisir est de pe
se détendre et de socialiser dans contexte convivial et chaleureux.
Nous profitons aussi de cette occasion pour reconnaitre leur implication dans la communauté.

Le systeme de reconnaissance Félicitations a nos fétés de cette année!
Le syst me de reconnai sspa 25¢ présence
les jeuneS dans leur implication bénévole. Afin de les Thannialulien Oumy Ba Anne Tamar Morency
complimenter aux yeux de tous pour leur Victor Ngo ManelDaroua FalonneOctavius
dévouement et leur entraide dans la communauté, ChaymeEl Ghazi  RhodelineDésormeaux ~ JesSica Andréa
une petite féte est organisée pour les jeunes ayant : : elle A

, AminaFerroum ManhaKimberly BrennanPonzio
effectué un 25e, un 50e, un 100e, un 150e, un 200e, Faima_.orvena NohemyRomain LianiAlasAmaya
250e et méme 300e coup de pouce! LorenzoLaurieri Djeniflore SainHubert ~ AparnaArasaratham

Harold Louis YvesRosnySantais Nesrine Argoub

En plus des trophées, des cadres remis et des
sorties organisées pour les plus méritants, chaque

session, l e tirage doune| sofiaTafatBouzid StécyBarthélémy StyvensBarthélémy
pour | es b ®nleswddémsarqeéd.®t ahn

50¢ présence

MadjinaRose Josué BrandonLacasse

Les vendredis spéciaux

Une fois par session, la sortie 2 absences et moins est offerte dans le but de valoriser la ponctualité des adolescents qui
participent aux activit®s dbéentraide.

Les soirées spéciales et autres activités de loisir de Coup de pouce jeunesse, par exemple | 6 a pnidi ds filles, le buffet, le
planétarium et Le Céramic Café, sont également un moyen de remercier les jeunes bénévoles de leur implication tout au long
de | 6ann®e.

Pour finir, les activités spéciales du mois de juin sont appréciées par les bénévoles et nous permettent de garder le contact
avec eux : pique-nique au parc Jarry, patins a roulettes dans le Vieux-Port de Montréal, mini-putt et le Musée Grévin.
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Dans le but d 6 e n c o U roaegera gdesmeEnévoles, les

BN

parents sont invités a différents événements de

reconnaissance : 25° présence de bénévole, party de 100¢,

etc.

Une réunion d o6 i nf or mestinéeo mux parents est

organisée en début d 6 a n.nC® eendez-vous est important
pour la création de liens entre les parents et| 6 ® q de itrgvasl
ainsi que pour la présentation des activities d 6engag

bénévoles.

Un café-dessert est organisé annuellement a la Maison
culturelle et communautaire de Montréal-Nord. Chaque invité
se présente avec un dessert afin de le partager avec le reste
du groupe. Le jeu du cadeau emballé toujours trés apprécié

permet a tous les participants de repartir avec un cadeau.

Afind 6 i mp lles pprersrdans le financement des activités,
ils sont conviés a confectionner de petits desserts vendus lors

du Bazar annuel.

La féte de fin d 6 a n or@adisée par les membres du Comité

jeunes estl 6 o c cae senfarcer le sentimentd 6 app ar t
des bénévoles en présence de leurs familles. Elle permet
aussi de souligner | 6 i mp | descjeunes lménévoles dans la

communauté.

Le Bazar
en féte!

Les activités de
reconnaissance

LES
FAMILLES

La soirée
de parents

Le café-
dessert
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Les prix Pierre Fontaine et Gérald Samson sont remis lors de | 6 a s s egar@dal®@annuelle. Ces prix sont décernés a deux adolescents
bénévoles de Coup de pouce jeunesse qui se sont démarqués au cours de | & a n Pré@lablement a la remise de ces prix, des jeunes sont
mis en nomination en respectant toujours les mémes critéres. Félicitations a tous les nominés!

Messieurs Pierre Fontaine et Gérald Samson ont été des bénévoles assidus de | 6 or g a fisi asntmahacun présidé le conseil
d 6 ad mi n ipesntlantpltsiewsnannées.

Les criteres de sélection pour | 6 at t mesHPuxtPieroerFontaine (remis a un adolescent bénévole) et Gérald Samson (remis a un pair
aidant de chacune des écoles) sont les suivants :

Récipiendaires du prix
Pierre Fontaine

V Participation réguliére aux activitesd 6 ent r ai de
V Implication personnelle lors des activitesd 6 ent r ai de

V Participation a la vie de groupe

19931994 JearPierre Denis
19941995 Véronique Potvin
19951996 Josée Bérubé
Rec|p|enda|res du prix 19961997 Julie Gagnon
, 19971998 Geneviéve Gagnon
Gerald Samson 19981999 Sébastien Larochelle
19992000 Jennifer Mason
20072008 Coritza EstherSerrancAbrego 20062001 Aline Genqron
» 20012002 Isabelle Tétreault
20082009 AmelieOuellette 20022003 Isabelle Margolis
20092010 Stéphani®ubé 20032004 Leongrdo Flores
20042005 Mathieu Archambault
20102011 PatriciaPlourde 20052006 Taous Tamani
20112012 JennifeiGuerrier 20062007 Nicolas Lalonde
. i 20072008 Caroline Boulay
20122013 MadjinaRoseJosué 20082009 Marilyn Fauteux
20132014 JadeKarineNoel 20092010 Caroline DelcyBlanchette
20102011 Audrey-Anne Lussier
20112012 Abderahmane Bouziane
20122013 Diego Rodriguez Vasquez
20132014 Yves Rosngantais 39







LES ADOLESCENTS BENEVOLES

Cette année, 166 adolescents bénévoles ont donné 3 394 heures de leur temps a la communauté.

-Achabab, Hafsa
-Ahumada, Estefania
-Alas, Liani Amaya
-Amazan, Midgie
-Amency, Jessie
-Antoine, Samantha
-Aragon, Shania
-Arasaratnam, Aparna
-Archille, Rolex
-Argoub, Nesrine
-Argoub, Riyad

-Ba, Oumy

-Baali, Manel
-Badaoui, Aziza
-Badene, Ryan
-Barri, Christina
-Barthélémy, Samantha
-Barthélémy, Stécy
-Barthélémy, Styvens
-Bernal, Laura
-Belarbi, Wafaa

MERCI a nos adolescents bénévoles!

-Bensouda, Omar

-Betancourt-Funez, Hayley

-Bieneus, Rebecca
-Bissonnette, Jade
-Blais, Juliane-Isabelle
-Bouguenna, Yanni
-Bouhennache, Tarek
-Bouillon, Coralie
-Bouillon, Mélissa
-Boukehil, Khawla
-Boukehil, Sofia
-Bouroua, Lamyae
-Brisson, Keliane
-Cajoux, Jennyfer
-Calderon, Daniel

-Carpel, David

-Charles-Pierre, Christina-

Louis
-Cherenfant, Cherlin
-Cherenfant, Monicah

-Contant, Annie-Claude

-Dadaille, Coralie
-Dahlan, Zin Eddine
-Daroua, Manel
-Denis, Yvelenne
-Desaulniers, Mélissa
-Désormeaux, Moise
Rhodeline
-Desrivieres, Phaela
-Demosthene, Lancuse
-Di-Zazzo, Rosie
-Djillali, Rayam
-Djillali, Rostom
-Djillali, Ryad
-Douze, Lubina
-El-Ghazi, Chayma
-El-Ghazi, Wissal

-El Houda, Nour

-Emile Somerhalder, Sophie

-Ennehil, Chaima
-Ferroum, Amina

-Feknous, Khaoula

-Figaro, Lyntchie

-Fleurant, Christine

-Fleury, Nathaila Lourdely

-Gagné, Natacha
-Galarneau, Meg-Ann
-Ghrairi, Oumeima
-Glézil, Sophie Abigael

-Gonce, Aynur

-Gonzales-Bermudez, Carlos

-Goriny, Ayoub
-Guerrier, Marie-Clara
-Gustélia, Orriline
-Hassan Mariam
-Ihaddadene, Fériel
-Issaadi, Tina

-Jean Denis, Lovedine
-Jean-Louis, Christina
-Joseph, Erica

-Joseph, Misleyda



LES DONNEES STATISTIQUES

LES ADOLESCENTS BENEVOLES

-Joseph, Neissa
-Joseph Septimus, Myriam
-Joseph-Robert, Novnah
-Josué, Camélo
-Josué, Madjina Rose
-Julien, Thannia
-Junior, Francgois
-Kaseka, Alexia
-Khider, Karima
-Khouna, Hind
-Labelle, Kassandra
-Lacasse, Brandon
-Lacasse, Samuel
-Laguerre, Fthamar
-Lakehal, Oumaima
-Lam, Alexander
-Lamoureux, Vanessa
-Laurieri, Laurenzo
-Lavallée, Annabelle
-Lespinasse, Réginald
-Lorvena, Faima
-Louchachi, Rachel

-Louis, Belinda

-Louis, Harold

-Louis Pierre, Joey
-Lozin, Grace-Rose
-Lyncée, Cédrick
-Mailly, Josianne
-Martel, Kyalina
-Melin, Alex Marc
-Merah, Fella
-Mercier, Zachary
-Merzougui, Asma
-Mhamdi, Hajer
-Mignar, Kawtar

-Mina Corbeil, Vincent
-Moise, Marie-Frantz
-Morency, Anne Tamar
-Naranjo-Nunez, Alison
Saray

-Nessa Dessalines, Kerna
-Noél, Jade-Karine
-Ngo, Victor

-Obas, Marsha
-Octavius, Claudia

-Octavius, Falonne

-Olgun, Millane

-Othello, Laika

-Paul, Charles Benjamin
-Paul, Gemima Marie Dina
-Paul, Guerva

-Paul, Guervara

-Paul, Sephora Marie
Suzane

-Picard, Shayne

-Pierre, Marie-Claudy
-Pierre-Louis, Stéphanie
-Poliquin-Amaro, Jessica-
Andréa

-Ponzio, Brennan
-Quesnel-Sicard, Cinthya
-Rabi